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Documento: SI me Falta el amor.

Resumen para el trabajo en las Caritas Parroquiales.

Oh, Seiior, que nunca nos falte el amor, pues en él se manifiesta Tu presencia viva.
Cdritas nos revela Tu caricia para Tu pueblo, un eco sublime de Tu amor divino.
Impulsados por Tu Espiritu, aytdanos a vivir centrados en Jesus y en los mds necesitados.
Que seamos "Iglesia en salida”, construyendo con fe una sociedad justa, fraterna y solidaria,
cuidando nuestra Casa Comtin.

Que nuestro servicio, libre de "eficientismo”,
sea auténtica manifestacién de Tu caridad, transformando el mundo. Amén.

1. la identidad de caritas: una manifestacién del amor de Dios

La esencia de Céritas se define como una extensién del amor divino. El Papa Francisco la describe como
"la caricia de la Iglesia a su pueblo”, reflejando la ternura y cercania de la Madre Iglesia a sus hijos. Esta
identidad no es estatica, sino que estd en constante "proceso de conversidon pastoral”, abierta a las
redefiniciones histéricas y culturales para ser mas incluyente, dialogante y coherente.

Ideas Clave:
- Origen Divino del Amor: La identidad de Caritas se fundamenta en el amor de Dios, un amor que "sale,
que busca, que se despliega, que se derrama compasivamente, que crea y recrea la vida".
- Las "Cuatro Pascuas": El documento resalta cuatro manifestaciones del amor de Dios en la historia de la
humanidad, que sirven de referencia para la identidad de Caritas:
1. Pascua de la Creacion: Dios crea al hombre a su imagen y semejanza, estableciendo una
relacion de amor.
2. Pascua de la Liberacion: Dios escucha el clamor de su pueblo oprimido en Egipto y decide
liberarlo.
3. Pascua de la Encarnacion: Jesus "se despojé de su grandeza, tomo la condicion de esclavo y
se hizo semejante a los hombres", mostrando un amor incondicional.
4.Pascua de la Resurreccion y Pentecostés: Jesus se aparece a sus discipulos y los envia a
predicar la buena noticia, confirmando la presencia amorosa de Dios en la historia con su Espiritu.
- Naturaleza Irrenunciable de la Caridad: La caridad no es una mera "actividad de asistencia social" para
la Iglesia, sino que "pertenece a su naturaleza intima" y es una de sus tres tareas esenciales, junto con el
anuncio de la Palabra (kerygma-martyria) y la celebracion de los Sacramentos (leiturgia), las cuales son
interdependientes.
- Iglesia Samaritana: La compasién es el "fundamento de una Iglesia samaritana"y de la accion de Caritas,
inspirada en la parabola del Buen Samaritano. Implica "sentir en las entrafas el dolor del otro, aproximarse
al necesitado y reconocer su dignidad humana, impulsando a la acciéon de ayuda y sanacion”.
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2. Mision y Vision de Caritas: Hacia un Desarrollo Humano Integral y Solidario (DHIS).

La mision de Caritas en América Latina y el Caribe se define como "animar, a la luz del Evangelio y de la
Doctrina Social de la Iglesia, el proceso de transformacién de la realidad... con el protagonismo de los
pobres y excluidos, para construir... una sociedad justa, fraterna y solidaria, signo del Reino de Dios". La
vision proyecta un continente "solidario, justo, democratico y pluralista" donde todas las personas vivan
con dignidad.

Ideas Clave:

- Globalizar la Solidaridad. Promover una globalizacién alternativa al lucro, marcada por la solidaridad,
la justicia y los derechos humanos.
- Denunciar Estructuras Injustas. Colaborar en la creaciéon de érdenes sociales equitativos y promover
estructuras que generen una auténtica convivencia humana.
« Incidencia en Politicas Sociales. Disefiar acciones concretas para incidir en los Estados a fin de que
aprueben politicas sociales y econédmicas éticas, solidarias y humanistas.
- Participacion en la Sociedad Civil y la Politica. Apoyar la participacién ciudadana para la rehabilitacién
ética de la politica y la vigencia de la democracia y una economia solidaria.
- Promover el Ecumenismo Social. Colaborar con otras comunidades cristianas en la actividad a favor de
la vida de los pueblos, destacando la "ortopraxis" (practica correcta) como camino ecuménico.
- El método "Ver, Juzgar y Actuar". Guia la labor de Caritas, implicando "contemplar la realidad a la luz
de la Palabra de Dios, juzgarla segun Jesucristo para descubrir lo que Dios quiere, y luego actuar desde la
Iglesia para transformar esas realidades hacia el Reino de Dios."
« Cinco Tareas del Proceso de Liberacion (Buen Samaritano):

1. Asistencia Sanadora. Ayuda inmediata y eficaz (alimentos, refugio, atenciéon médica).

2. Buscar y Acompanar. Hacerse cargo del drama y buscar alternativas.

3. Acompainamiento Cercano y Sanador. Cuidado, escucha, ternura, que "resulta reparador, sanador,
reconciliador".

4. Compartir los Bienes de Manera Andnima y Gratuita. Cuidado de la dignidad del asistido.

5. Invitar a Otros a Vivir la Misma Experiencia. La caridad transforma a todas las partes involucradas.
- Caridad como Solicitud de Justicia. "La Caridad Transformadora, empieza con la Justicia; ésta debera
ser el minimo de la caridad, de ahi que nunca se deba dar como caridad, lo que se debe ya por justicia."

3. La Espiritualidad de Caritas. Un Estilo de Vida Centrado en Jesus y en los Pobres

La espiritualidad de Céritas se define como "un estilo de vida en el Espiritu, una docilidad a su potencia de
vida, que moviliza todas las dimensiones de nuestra existencia". No es una obligacién pesada, sino un
servicio impulsado por el "fuego del Espiritu Santo".

Ideas Clave:
- Centrados en Jesuis. La espiritualidad de Caritas se basa en la experiencia del encuentro con Jesucristo,

su vida y ministerio, que revelan el amor infinito del Padre. "Hemos creido en el amor de Dios: asi puede
expresar el cristiano la opcién fundamental de su vida."
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- El Reino de Dios como Horizonte. Seguir a Jesus es abrazar su proyecto de "liberacién de todo lo que
oprime al hombre". Este horizonte capacita a Céritas para no quedarse en lo inmediato, sino en la accién
salvifica de Dios, y promueve una "mistica del agradecimiento y la donacion”.
- Evangelizados por los Pobres. Los pobres son "sacramento vivo de Jesucristo". La experiencia de
caminar con ellos "nos evangeliza", revelando un nuevo modo de vivir que contrasta con la légica de
acumulacién y tecnocracia de la globalizacion actual. Se busca contemplar "el rostro de Jesus sufriente"
en cada persona empobrecida.
« Voluntariado Compasivo. Inspirado en la "mistica de ojos abiertos" de Jesus, que percibe el sufrimiento
ajeno y se compromete en las luchas por los mas desfavorecidos. El voluntariado de Caritas requiere
"esfuerzo, creatividad y perseverancia”, y busca que cada persona sea protagonista de su propia vida, no
un receptor pasivo.
- Ecologia Integral. La enciclica Laudato Si'del Papa Francisco enriquece la espiritualidad y misiéon de
Céritas, ampliando la nocién de ecologia para incluir las dimensiones ambiental, econémica, social,
cultural y de la vida cotidiana. "No hay ecologia, sin una adecuada antropologia." Se promueve una
"conversion de la cultura del descarte a la cultura del cuidado”, donde todo esta interconectado.
- La Eucaristia como Fuente y Cuspide. Es "fuente, centro y culmen de toda la vida de la Iglesia",
resumiendo la historia de Jesis como servicio. La Eucaristia plantea dos "mandatos" inseparables: "tomar
y comer" (asimilando la vida de Jesus) y "lavarse los pies unos a otros" (servir con humildad a los mas
necesitados).
- Rasgos de la Espiritualidad de Caritas desde Jesucristo.

o Espiritualidad de los margenes. Dios actua y se revela desde las periferias.

o Espiritualidad de lo pequeiio. Dios elige lo pequefio y débil para avergonzar a lo fuerte.

o Espiritualidad de lo débil. Fundamentada en la vulnerabilidad del amor, la entrega incondicional.

o Espiritualidad de la fecundidad de lo aparentemente estéril. Dios obra milagros donde parece no
haber esperanza.

o Espiritualidad de la escucha del clamor de los pobres. Proximidad, escucha y compaiia.

o Espiritualidad del Siervo. Imita a Jesus en su camino de servicio y sacrificio.

o Espiritualidad del culto profético. El verdadero culto a Dios se expresa en la justicia y la misericordia.

o Espiritualidad de la Fraternidad Universal. Construccion de un pueblo libre y fraterno.

o Espiritualidad de las Bienaventuranzas. Enfocada en los "anawin", los pobres confiados a Dios.

o Espiritualidad de la tierra prometida. Los pobres son los protagonistas de lo nuevo.

o Espiritualidad en salida. Cercania, presencia y vinculo personal con los mas necesitados.

o Espiritualidad comunitaria. Reconocimiento de la necesidad mutua y la construccién colectiva.
- Maria como Modelo. Maria encarna los rasgos de una mujer creyente, orante, servicial, solidaria,
discipula, misionera y de esperanza, siendo un modelo para el servicio de Caritas.

4. Desafios y Compromisos Eclesiales.

El Papa Francisco desafia a Cdritas a ser una "Iglesia en salida", que anuncia y construye con alegria el Reino,
asumiendo el cuidado integral de la Casa Comun. Se enfatiza la importancia de la humildad en la escucha,
el carisma del conjunto y el valor de la renuncia, siempre priorizando el anuncio del Sefior sobre las

tradiciones o la eficiencia.

Ideas Clave:
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- Evitar el "activismo o eficientismo". La Iglesia no debe ser una "maqueta perfecta" obsesionada con la
organizacion, ni "maquillar la superficie de las cosas" para aparentar cambio. La conversién es del corazén
y pasa por la renuncia.

« Escucha de los mas Pequenos y de la Vida. Priorizar la escucha de las voces de los ultimos y discernir la
realidad a través de las experiencias, no solo de ideas.

- Carisma del Conjunto. La unidad prevalece sobre las diferencias, y la caridad no busca la uniformidad,
sino la comunion.

- Caridad, Desarrollo Integral y Comunion. Son las tres palabras clave para vivir el servicio de Caritas,
con un estilo de "pobreza, gratuidad y humildad", rechazando una caridad "hipdcrita o engafosa" que se
reduce a filantropia o burocracia.

+No Reducir la Caridad a un Negocio. Es "escandaloso ver a los trabajadores de la caridad que la
transforman en un negocio". La caridad es un "encuentro experiencial con Cristo" en los pobres.

- Consecuencias para la Instituciéon y los Miembros. Implica una "mirada mas creyente y contemplativa
de nuestra realidad histérica" y una disposicion al silencio, la oracién y la escucha activa. Para los
miembros, significa ser agradecidos, conscientes de su envio, alimentados por la Palabra y la Eucaristia,
atentos a los signos de los tiempos, dispuestos al testimonio, inquietos por los descartados y
comprometidos con un orden justo en la sociedad.

En resumen, el documento muestra una Céritas cuya identidad estd profundamente arraigada en el amor
trinitario de Dios, manifestado en la historia de la salvaciéon y encarnado en Jesus. Su mision es la
transformacién de la realidad hacia un desarrollo humano integral y solidario, impulsada por una
espiritualidad de la compasion, la cercania a los pobres, la Eucaristia y el cuidado de la creacion, siempre
en conversion y comunién eclesial.

Cuestionario para recordar los contenidos:
Responde cada pregunta en 2-3 oraciones.

e Segun el texto, ;como define el Papa Francisco la esencia de Caritas?

e ;Cudles son las cuatro "Pascuas" que el documento menciona como manifestaciones del amor de
Dios por la humanidad?

e Explica como la identidad de Céritas esta intrinsecamente ligada a su proceso de conversion
pastoral.

e ;Por qué el documento afirma que la caridad no es una mera "actividad de asistencia social" para
la Iglesia?

e Describe brevemente el método "ver, juzgar y actuar" que guia la labor de Caritas.

e ;Cudl esla"clave de toda la parabola" del Buen Samaritano, segun el documento?

e ;Qué significa que la opcién preferencial por los pobres de Caritas implique un "estilo de vida en
sencillez y austeridad"?

e Menciona dos aspectos prioritarios de la misién de Caritas en América Latina y el Caribe.

e ;ComMo se relaciona la espiritualidad de Caritas con el concepto de "evangelizacién con espiritu"
propuesto por el Papa Francisco?

e Explicalaimportancia de la Eucaristia para la espiritualidad de Céritas, segun el texto.

Respuestas del Cuestionario
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El Papa Francisco define a Céritas como "la caricia de la Iglesia a su pueblo’, la ternura y cercania de la
Madre Iglesia a sus hijos. En este sentido, Caritas es el testigo primario e institucionalizado del amor de la
lglesia.

Las cuatro "Pascuas" mencionadas son: la Pascua de la Creacién (Dios crea al hombre a su imagen); la
Pascua de la Liberacion (Dios libera a su pueblo de la opresiéon en Egipto); la Pascua de la Encarnacion
(Jesus se despoja de su grandeza para hacerse hombre); y la Pascua de la Resurreccién y Pentecostés (Jesus
se aparece y envia a sus discipulos a predicar la buena noticia).

La identidad de Caritas se vincula a su proceso de conversion pastoral al ser una institucion dinamica y
abierta a las redefiniciones histéricas y culturales. Esto implica una constante renovaciéon en su actuar
pastoral para ser mas incluyente, dialogante y coherente, promoviendo la participaciéon vy
corresponsabilidad.

El documento afirma que la caridad no es una actividad de asistencia social porque pertenece a la
naturaleza intima de la Iglesia, siendo una manifestacién irrenunciable de su esencia. Es una de sus tres
tareas esenciales, junto con el anuncio de la Palabra y la celebracion de los Sacramentos.

El método "ver, juzgary actuar" implica contemplar la realidad a la luz de la Palabra de Dios, juzgarla segun
Jesucristo para descubrir lo que Dios quiere, y luego actuar desde la Iglesia para transformar esas
realidades hacia el Reino de Dios.

La "clave de toda la pardbola" del Buen Samaritano es la compasién que el samaritano siente al ver al
hombre herido, reconociéndolo como persona humana. Esta conmociéon lo impulsa a la accion,
trascendiendo prejuicios y demostrando una profunda humanidad.

Implica adoptar un modo de vida sencillo y austero que contraste con la l6égica consumista y acumuladora
de la sociedad capitalista. Esto permite superar la miseria deshumanizante y avanzar hacia condiciones de
vida mas dignas, poniendo a las personas en el centro.

Dos aspectos prioritarios de la mision de Caritas son: Globalizar la Solidaridad, la Justicia y los Derechos
Humanos, buscando una globalizacién alternativa al lucro; y Denunciar estructuras injustas y promover
otras que generen una auténtica convivencia humana, colaborando en la creacién de érdenes sociales
mas equitativos.

Se relaciona en que una evangelizacidén con espiritu es aquella donde el fuego del Espiritu Santo arde en
los corazones, movilizando todas las dimensiones de la existencia del creyente. Para Caritas, esto significa
gue su servicio no es una obligacién pesada, sino que esta impulsado por una docilidad a la potencia de
vida del Espiritu.

La Eucaristia es fuente, centro y culmen de la vida de la Iglesia y de Caritas, resumiendo la historia y vida
de Jesus como servicio. Es un desafio a ser fieles a los mandatos de "tomar y comer" (asimilando la vida de
Jesus) y "lavarse los pies unos a otros" (servir con humildad a los mas necesitados).




au EST’ORA: SOCIAL
aritas
ﬂR ESMERALDAS

Glosario de Términos Clave:

Asistencia Sanadora: La primera y mas urgente tarea de la caridad, que implica proveer ayuda
inmediata y eficaz para curar heridas y aliviar sufrimientos, como la provisién de alimentos, refugio o
atencion médica.

Caritas: Un organismo eclesial que anima y coordina el ejercicio de la caridad organizada de la
comunidad cristiana, buscando el desarrollo integral de las personas, especialmente las mas
empobrecidas.

Caridad Liberadora: Una dimensién de la caridad que busca la creacién de estructuras sociales justas,
equitativas y participativas, que promuevan la inclusién y pongan fin a la opresion del hombre sobre el
hombre.

Caridad Promocional: La dimension de la caridad que busca despertar la conciencia social, fortalecer el
liderazgo y animar procesos comunitarios para que las personas pasen de condiciones de vida menos
humanas a mas humanas, potenciando su desarrollo integral.

Casa Comun: Expresion utilizada para referirse al planeta Tierra y a toda la creacién, enfatizando la
responsabilidad de la humanidad en su cuidado y custodia.

Compasidn: Fundamento de la Iglesia Samaritana y de la accién de Caritas, que implica sentir en las
entrafnas el dolor del otro, aproximarse al necesitado y reconocer su dignidad humana, impulsando a la
acciéon de ayuda y sanacion.

Comunion eclesial: La unidad y conexidn entre los miembros de la Iglesia y sus diferentes niveles
(parroquial, diocesano, nacional, internacional), que anima y apoya el servicio de la caridad, basada en el
encuentro con Jesucristo.

Cultura del Descarte: Concepto promovido por el Papa Francisco para describir una cultura que trata a
las personas y los recursos como "desechables", privilegiando el lucro y generando exclusion e
indiferencia.

Diakonia: Uno de los tres pilares de la Iglesia (servicio de la caridad), junto con el anuncio de la Palabra
(kerygma-martyria) y la celebracién de los Sacramentos (leiturgia), que son interdependientes 'y
esenciales a su naturaleza.

Doctrina Social de la Iglesia (DSI): Conjunto de principios, reflexiones y orientaciones morales 'y
sociales que la Iglesia ha desarrollado a lo largo de su historia, y que sirven de guia para la accién
caritativa y la incidencia en la sociedad.

Ecologia Integral: Un enfoque propuesto por el Papa Francisco en Laudato Si' que amplia la nocién de
ecologia para incluir las dimensiones ambiental, econdmica, social, cultural y de la vida cotidiana,
reconociendo que todo estd interconectado y que no hay ecologia sin una adecuada antropologia.
Evangelii Gaudium (EG): Exhortacién Apostélica del Papa Francisco (2013) que enfatiza la alegria del
Evangelio, la necesidad de una "Iglesia en salida" y la opcién preferencial por los pobres como elementos
centrales de la evangelizacion.

Evangelizados por los pobres: Concepto clave en la espiritualidad de Céritas que afirma que la
experiencia de caminar junto a los empobrecidos y excluidos revela un modo nuevo de vivir y permite
contemplar el rostro de Jesus sufriente en ellos.

Fe cristoldgica: La fe en Jesucristo como centro de la identidad de Caritas y fundamento de la opciéon
preferencial por los pobres, ya que Dios se hizo pobre por nosotros.
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Globalizar la Solidaridad: Objetivo de Céritas de promover un tipo de globalizacién que, en contraste
con la que privilegia el lucro, esté marcada por la solidaridad, la justicia y el respeto a los derechos
humanos.

Identidad de Caritas: El modo en que Céritas se comprende a si misma, codificando y organizando los
estimulos del contexto social, politico y cultural para intervenir de acuerdo con su misién, siempre en un
proceso dindmico de resignificacion.

Iglesia en Salida: Una caracteristica de la Iglesia propuesta por el Papa Francisco, que implica salir de la
comodidad y atreverse a llegar a todas las periferias para anunciar el Evangelio, involucrdndose y
acompahando.

Laudato Si’ (LS): Enciclica del Papa Francisco (2015) sobre el Cuidado de la Casa Comun, que introduce
el concepto de ecologia integral y la interconexién entre la crisis ambiental y la crisis social.
Misericordia: La viga maestra que sostiene la vida de la Iglesia y de Caritas, un deseo inagotable de
brindar perdén y compasion, siendo un acto supremo con el que Dios viene al encuentro del ser
humano.

Misidn de Caritas: Animar, a la luz del Evangelio y la Doctrina Social de la Iglesia, la transformacién de la
realidad en América Latina y el Caribe, con el protagonismo de los pobres, para construir una sociedad
justa, fraterna y solidaria.

Opcion Preferencial por los Pobres: Un rasgo fundamental de la Iglesia latinoamericana y caribefia que
implica una radical predileccién por los pobres, pequenos y excluidos, y un compromiso con ellos, no por
ideologia, sino desde la fe en Cristo.

Ortopraxis: Se refiere a la practica correcta, en este contexto, una practica social que se enriquece y se
basa en una sélida reflexién teolégica (ortodoxia), permitiendo enfrentar situaciones cambiantes y
transformar la realidad.

Pascua: Se refiere a los momentos de "paso” o manifestacién del amor de Dios en la historia de la
humanidad, desde la Creacién hasta la Resurreccién de Jesus.

Pastoral Social-Caritas: La dimension organizada de la accién caritativa de la Iglesia, que busca
implementar su misién de servicio, justicia y promocién humana.

Populorum Progressio (PP): Carta Enciclica del Papa San Pablo VI (1967) sobre el desarrollo de los
pueblos, que define el verdadero desarrollo como el paso de condiciones de vida menos humanas a mas
humanas.

Reino de Dios: El proyecto de Jesus, su Buena Nueva, que es liberacién de todo lo que oprime al hombre
y el horizonte que nutre la espiritualidad de Caritas, invitando a construir una comunidad orante, fraterna
y solidaria.

San Romero de América: Oscar Arnulfo Romero, arzobispo de San Salvador y martir, patrono de la
Confederacién Internacional de Caritas, cuya vida y oracion inspiran el trabajo de Caritas.

Signos de los tiempos: Los acontecimientos y realidades del mundo actual que la Iglesia esta llamada a
discernir a la luz del Espiritu Santo para comprender la voluntad de Dios y actuar en consecuencia.
Solidaridad: La reaccion consciente y global de quien reconoce la funcién social de la propiedad y el
destino universal de los bienes, impulsando una determinacién firme y perseverante por el bien comun.
Subsidiaridad: Principio social que establece que las decisiones deben tomarse al nivel mas bajo posible
de la autoridad, permitiendo la autonomia y la participacién, mientras se mantiene la comunién con
niveles superiores.

Ver, Juzgar y Actuar: Un método pastoral utilizado para analizar la realidad, interpretarla a la luz del
Evangelio y la Doctrina Social de la Iglesia, y luego planificar acciones concretas para la transformacion.
Vision de Pastoral Social-Caritas: La proyeccién a futuro de Caritas, deseando un continente solidario,
justo, democratico y pluralista, donde las personas vivan con dignidad y se cuiden los recursos de la
creacion.
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Voluntariado Compasivo: La identidad del voluntariado de Caritas, inspirada en la mistica de ojos
abiertos de Jesus que percibe el sufrimiento ajeno y se compromete en las luchas por quienes estan peor
situados, actuando con esfuerzo, creatividad y perseverancia.



